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机械与汽车工程学院 

2017 年度教师讲课比赛实施方案 

为加强教师教学经验交流，提升教师的教学能力和水平，切

实提高我院教育教学质量，结合南阳理工学院《关于开展 2017

年度教师教学技能竞赛的通知》和《校工会关于组织教学技能竞

赛的通知》的要求，学院分工会与学院行政协商研究，决定开展

2017年度机械学院教师讲课比赛。为保证比赛工作顺利进行，

特制定本实施方案。 

一、比赛宗旨 

贯彻“以人为本，全新改革，和谐课堂，示范带动”的教学

理念，创新教学模式，培养教师良好的师德师风。通过比赛，树

立课堂教学榜样，以示范和带动全体教师业务素质的提高和课堂

教学质量的整体提升。重点考核教师的知识水平、讲课内容、课

堂设计、讲课艺术、教师风范等基本素养和能力。 

二、参赛条件 
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1.参赛对象为全体在职在岗专业教师，重点是 45周岁及以

下中青年教师。 

2.本年度承担在校普通本、专科课堂理论教学或实践教学任

务，从事专业教学工作满 1年，态度认真负责，学生评教平均分

在 85 分以上。 

3.曾在上一届学校教学技能竞赛中获得过同门课程一等奖

及以上奖励的教师可不参赛。 

4、近一年来发生教学事故的教师需参加院内比赛，但不能

做为参加学校教师教学技能竞赛的推荐人选。 

5.凡属本次参赛对象且本学期有课的教师，无故不参加讲课

竞赛的，2017 年度教学质量考评不得评为良好及以上档次。 

三、比赛组织 

学院成立“讲课比赛领导小组”，协调整个比赛，并负责决

赛的组织和实施。 

组  长：蔡广宇  田光辉 

副组长：熊运昌  崔贺成  郭俊杰 

成  员：各教研室（实训中心）主任、学院教学督导组成员 

领导小组下设办公室，负责比赛事项的督办工作。 

办公室主任：孙新国   成员：朱磊  崔平平 

四、比赛项目及考评指标 

 1.理论课教学竞赛项目。参照《南阳理工学院听课手册》中

理论教学相关评价指标及标准要求。 
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2.实践课教学竞赛项目。参照《南阳理工学院听课手册》中

实践教学相关评价指标及标准要求。 

五、比赛办法  

比赛分初赛、决赛两个阶段。 

1.初赛 

（1）初赛时间：3 月 10 日-4 月 7日。 

（2）初赛以教研室（实验实训中心）为单位，由各单位主

任负责组织。初赛以随机随堂听课、检查教学材料、集中听课相

结合的方式进行。同时，结合教研活动，采取教师互评、会议表

决等办法，推荐 2 名优秀教师参加决赛。 

（3）各单位于 4月 7 日前将初赛组织情况、决赛推荐名单

及参赛课程以书面形式报教务科研办公室。 

2.决赛时间及要求 

（1）决赛时间：4 月 9 日。 

（2）成立以有专业前景的领导班子成员、校院两级我院教

学督导组成员组成的评委小组，进行集中说课和听课。 

（3）决赛总成绩由现场集中听课成绩（70%）、说课（30%）

两部分组成。 

（4）参赛教师说课 5 分钟，讲课 15 分钟，评委点评时间不

超过 10分钟。 

（5）教师讲课竞赛奖项：设立一等奖 2名、二等奖 3 名、

三等奖 5 名。 
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（6）评选结果公示后，发放获奖证书和物质奖励。获得一

等奖的教师，推荐参加学校教师教学技能大赛。 

 

机械与汽车工程学院   机械与汽车工程学院分工会 

2017 年 3月 10日 


